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 ایمان و تلاش: درس اول
 :دهید شرح زیر مفاهیم از استفاده  با را تلاش  و ایمانرابطه 

 .حمت، غفران، انفاق، ذکر، خشمر

تلاش مومنانه راهی برای جلب رحمت الهی است، زیرا با عمل صالح، انسان در مسیر دریافت   :رحمت •

 .گیردمی لطف خدا قرار 

دهنده اهمیت عمل و کوشش در جبران خطاها  تلاش برای استغفار و بازگشت به خداوند نشان  :غفران •

 .است

دهنده فهم نیازهای جامعه و پر کردن خلاها به روش درست است، که خود  تلاش برای انفاق، نشان :انفاق •

 .عملی مبتنی بر ایمان است

 .کند ای برای حرکت و بازگشت به راه درست ایجاد می گناهان، انگیزه ها و  یاد خداوند در سختی  :ذکر •

کنترل خشم و استفاده عقلانی از آن، نوعی تلاش درونی برای غلبه بر احساسات و تبعیت از ایمان   :خشم •

 .است

 
تُ  :کنید  بیان  آیه  از  استفاده   با  را   تلاش  و  اطاعترابطه   لَعَلكُِّمْ  وَالرّسوُلَ  الله   رْحمَونَ وَأَطِیعوُا 

دهد که اطاعت از خداوند و پیامبر با تلاش و عمل صالح گره خورده است. اطاعت تنها در گفتار  آیه نشان می 

کند. این تلاش باعث  نیست، بلکه در انجام اعمال نیک، پیروی از دستورات، و خدمت به دیگران نمود پیدا می

 .شودجلب رحمت الهی و برکت در زندگی می 

 
میچگونه   گرفته  کار  به  ملت  یک  همگانیِ  تلاشِ  در  خداوند  اجتماعی   شود؟ رحمت 

سازی یابد که تلاش همه افراد در جهت برآورده وضوح در جامعه جریان می رحمت اجتماعی خداوند زمانی به 

نیازهای مشترک متمرکز شود. این تلاش شامل همکاری در انفاق، حمایت از مستضعفان، و همیاری در رفع  

 .کند ت اجتماعی است. در این حالت، خداوند برکت و آرامش را بر آن ملت نازل می مشکلا

 
 انفاق کامل در چند مرحله به هوشمندی نیاز دارد؟ 

 :به هوشمندی نیاز دارد سه مرحله نفاق کامل در ا

 .شناسایی خلاها و نیازهای واقعی جامعه :فهم و تشخیص نیاز (1

 .بهترین روش برای پر کردن آن خلاهاانتخاب  :یافتن راهكار مناسب (2

 .عمل به انفاق به شکلی که تاثیر مثبت و پایداری داشته باشد  :اجرای راهكار (3

 
 :های دیگری، غیراز آنچه در کتاب آمده است، پیدا کنیدبرای فهم مغفرت، تمثیل 

 .لیه خود بازگرددشود دوباره به حالت او ای از روی لباس است که باعث می غفرت مانند پاک کردن لکه م •

 .دهد سیاه است، که به انسان فرصتی برای یادگیری دوباره می مغفرت همچون پاک کردن اشتباهات از تخته  •
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 .ای برای ورود نور به اتاقی تاریک استمغفرت مانند باز کردن پنجره  •

 
 :برای خشم مقدس، مصادیقی جدید در اجتماع بیان کنید

o ی و حمایت از مظلومانهای اجتماععدالتیعتراض به بی ا. 

o تلاش برای مقابله با فساد اداری و اقتصادی. 

o  زیستمقاومت در برابر تجاوز به حقوق انسانی و محیط. 

 
 :سازی نماییدخصوصیات افراد متقی را در زندگیِ خود شخصی 

 .کمک به نیازمندان در حد توان خود، چه مالی و چه معنوی :نفاقا .1

درگیری با خانواده یا دوستان، خشم را کنترل کرده و به جای واکنش تند،  در مواقع   :فروبردن خشم .2

 .با آرامش رفتار کردن

 .پوشی از اشتباهات دیگران و تلاش برای حفظ روابط چشم  :عفو و گذشت .3

 .ها و اتخاذ تصمیمات مبتنی بر ایمانیاد خداوند در سختی  :ذکر .4

 .جبران آن و بازگشت به مسیر درست  در صورت ارتکاب خطا، تلاش برای :تلاش برای مغفرت .5
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 بُن بست شکنانه  مانی با ا ییآشنادرس دوم: 
 :مفهوم انفال و انواع آن را با یكدیگر مقایسه کنید

 :مفهوم انفال

شود که به طور خاص به فرد یا گروهی تعلق ندارد و مالکیت آن به خداوند و پیامبر  انفال به اموالی اطلاق می 

م معصوم و ولی فقیه( اختصاص دارد. این اموال برای منافع عمومی مسلمانان مصرف  )و پس از ایشان اما

 .شودشود و از دیدگاه اسلامی، در مسیر تحقق اهداف الهی به کار گرفته می می 

 :انواع انفال

ها معمولاً میان عموم مسلمانان  آید. این ثروت اموالی که در جنگ و نبرد به دست می  :غنائم جنگی .1

 .شوند تقسیم شده یا برای مصالح عمومی استفاده می 

 .ها که از آن عموم مسلمانان استها، مراتع، و کوه معادن، جنگل :منابع طبیعی .2

 .های بدون صاحب یا منابعی که به افراد خاصی تعلق ندارند زمین  :اموال عمومی .3

 :مقایسه

نظارت حکومت اسلامی برای رفاه جامعه به کار  انفال به جهت اینکه متعلق به عموم مردم است، باید تحت 

 :سوره انفال آمده است 1گرفته شود. از منظر قرآنی، در آیه 

 ...یَسْأَلُونَکَ عَنِ الْأَنْفَالِ قُلِ الْأَنْفاَلُ لِلَّهِ وَالرَّسُولِ

اختیار رهبر الهی  دهد که انفال به خدا و پیامبر اختصاص دارد و برای مدیریت عادلانه در این آیه نشان می 

 . است

 
 :های ایمان مؤمن راستین را نام ببرید و دو مورد را شرح دهیدنشانه

 :های ایماننشانه

 :سوره انفال، پنج نشانه برای مؤمن راستین بیان شده است 3و    2در آیات 

o ترس از خدا هنگام ذکر او. 

o افزایش ایمان با شنیدن آیات الهی. 

o توکل بر خدا. 

o مازبرپا داشتن ن. 

o انفاق از روزی. 

 :شرح دو مورد

o ترس از خدا هنگام ذکر او: 

 :فرماید آیه می 

 ...إِنَّمَا الْمُؤْمِنُونَ الَّذِینَ إِذَا ذُکِرَ اللَّهُ وَجلَِتْ قُلوُبُهُمْ

این ترس به معنای هیبت و خشوع در برابر عظمت خداوند است و ناشی از احساس حقارت انسان در برابر  

 .ت. این حالت تضمینی برای انجام اعمال نیک و ترک گناهان استپروردگار اس 
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o توکل بر خدا: 

 :در ادامه آمده است

 ...وَعَلَى رَبِّهِمْ یَتَوکََّلُونَ

توکل به معنای اعتماد قلبی به خداوند است، اما به این معنا نیست که انسان دست از تلاش بردارد. بلکه باید  

  های خود را انجام دهد و به لطف الهی امیدوار باشد مسئولیت با توکل به خدا، 

 
 توانیم مفهوم توکل را کاربردی کنیم؟ چگونه می 

 :توکل یعنی اعتماد کامل به خداوند همراه با تلاش و کوشش در امور زندگی. برای کاربردی کردن این مفهوم

o مشکلات بدون تلاش نیست.  توکل به معنای انتظار برای حل   :شناخت صحیح توکل

  :کند که گفتند اسرائیل را تقبیح می ای رفتار بنی قرآن در آیه 

 .(24)سوره مائده، آیه  فَاذهَْبْ أنَْتَ وَرَبُّکَ فقََاتِلاَ إِنَّا هاَهُناَ قاَعِدُونَ...

 .این نگرش، تنبلی و انفعال است، نه توکل

o کند، اما نتیجه را به خدا واگذار نماید انسان باید تلاش  :عمل همراه با امید به خدا. 

o  هایی از تاریخ اسلام، مثل جنگ بدر یا احد، که  مانند مثال  :های الهیاعتماد به وعده

 . مسلمانان با توکل به خدا از شرایط سخت عبور کردند 

 
 :بستِ جنگ اُحد را با ذکر مثال توضیح دهیدرفت از بن فرایند برون 

ه دلیل عدم رعایت دستورات پیامبر و تمرکز بر غنائم، غافلگیر شدند و شرایط  در جنگ احد، مسلمانان ب 

سختی ایجاد شد. برخی فرار کردند و برخی گمان کردند پیامبر به شهادت رسیده است. در این بحران،  

نمونه   مؤمنانی چون علی بن ابی طالب )ع( و ابودجانه با ایستادگی و توکل به خدا، شرایط را تغییر دادند. این

 .ها را بشکند بستتواند در بدترین شرایط، بن دهنده این است که توکل حقیقی می نشان

 :آیه مرتبط

 ( 7)سوره محمد، آیه  إِنْ تَنْصُروُا اللَّهَ یَنْصُرْکمُْ وَیُثَبِّتْ أَقْدَامَکُمْ

 . این آیه بیانگر این است که یاری خداوند مشروط به تلاش و استقامت انسان است

 
 کند؟ های زندگی تهدید میچه مشكلاتی دو بالِ نیرومندِ انسان را برای پرواز در میدان

 :توانند این دو را تهدید کنند ، هستند. مشکلات زیر می توکلو   صبردو بال نیرومند انسان، 

 .شود انسان از مسیر توکل منحرف شودعدم اعتماد کافی به خداوند، سبب می  :ضعف ایمان

 .اگر انسان در برابر مشکلات صبر نکند، به راحتی شکست خواهد خورد :امیدیانفعال و نا

 .مانند اتکا به مال، مقام یا افراد دیگر به جای خداوند  :اتكا به غیر خدا

 شود های زندگی می تقویت ایمان و عمل به دستورات الهی، باعث حفظ این دو بال و پرواز در میدان :حلراه 
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 :دهد مقایسه کنیدانفاق را نام ببرید و آن را با آنچه در جامعه رخ می های نشانه

 :های انفاقنشانه

 .شناسایی نیازها و خلأهای واقعی در جامعه

 .های الهی برای رفع نیاز دیگرانمصرف بجا از نعمت

 .استفاده از مال، علم، وقت، یا هر نعمتی برای کمک به دیگران

شوند، اما نیاز واقعی جامعه را برطرف  ها به نام دین انجام می وارد، انفاق در برخی م :مقایسه با جامعه

 :کند که انفاق باید هدفمند باشد و در مسیر نیازهای واقعی قرار گیردکنند. قرآن در این باره تأکید می نمی

 . (3)سوره بقره، آیه   وَمِمَّا رَزَقْناَهُمْ یُنفِْقُونَ

 
 در جامعه اسلامی چه اقداماتی انجام شده است؟ با توجه به مفهوم ایمان، 

 .شودها با خداوند می برپایی نمازهای جماعت و جمعه، که باعث تقویت ارتباط انسان :ترویج نماز

 .هایی برای حمایت از فقرا و نیازمندان برنامه  :ترویج انفاق

 .استفاده از مفاهیم قرآنی در مدارس و مساجد  :آموزش توکل و ایمان

تلاش بیشتر برای تقویت ایمان عملی، مانند صداقت، عدالت و رفع تبعیض، تا ایمان به    :ل برای بهبودحراه 

 .صورت واقعی در جامعه متجلی شود

 .(11)سوره رعد، آیه  إِنَّ اللَّهَ لاَ یُغیَِّرُ ماَ بِقَومٍْ حَتَّى یغَُیِّرُوا ماَ بِأَنْفسُِهِمْ 

 . دهنده اهمیت تغییر درونی برای اصلاح جامعه استاین آیه نشان

  


